
Lernkompetenzcurriculum (Vorschlag) 6. Jg. Anne-Frank-Gesamtschule 
MONAT  METHODE FEINZIELE EINFÜHRUNG METHODEN- 

PFLEGE 
August 

M
et

ho
de

nt
ra

in
in

g 
• Nachschlagen 

lernen 
 

• Alphabetisierungsübungen 
• Inhaltsverzeichnis 
• Abkürzungen 
• Leitwörter 
 

D, Engl 
 
 
 

Alle schriftl.  
Fächer 
 
 
 
 
 
 

Sept/Okt 

M
et

ho
de

nt
ra

in
in

g 

• Klassenarbeiten •  Mentales Visualisieren 
• Effektiv üben 
• Zeitplanung 

 

Engl Alle Fächer, 
in denen Tests 
geschrieben 
werden 
 
 
 
 

 
Nov/Dez 

M
e

th
o

d
e

n
tr

a
in

in
g

 

• Präsentation 
 

• Reflexion und 
• Erarbeitung verschiedener 

Präsentationskriterien 
• Vorbereiten und 
• Halten einer eigenen Präsentation 

GL, 
NW 

D, GL, 
NW, Religion 



MONAT  METHODE FEINZIELE EINFÜHRUNG METHODEN- 
PFLEGE 

Janu/Feb 

S
o

zi
al

. 
u

. 
K

o
m

m
u

n
ik

at
io

n
st

ra
in

in
g

 • Freies Sprechen 
und Erzählen 

 

• Unterschiedliche Ursachen für 
Redeängste erkennen 

• Strategien zum Abbau von 
Redehemmern entwickeln und aneignen 

• Auf der Basis unterschiedlicher 
Redeanlässe üben frei vor anderen zu 
sprechen (z.B. Kugellager, 
Nacherzählen, Fotoassoziationen, 
Erzählimpulse) 

NW 
D 
 

GL, Deutsch,  
Engl, Religion, 
NW, Mathe, 
Sport 
 
 
 
 
 
 

März/April 

M
e

th
o

d
e

n
tr

a
in

in
g

 

• Mind-Mapping II 
 

• Wdh.: 12 Mind-Mapping-Gesetze 
• Oberbegriffe, Unterbegriffe 
• Bedeutung von Bildern und Symbole als 

Behaltenshilfen kennen lernen 
• Einen einfachen Vortrag als Mind-Map 

notieren 
• Erkennen von unterschiedlichen 

Informationsebenen in Texten 
• Einfache Texte in Mind-Maps 

zusammenfassen 
 

GL Alle schriftl. 
Fächer 

Mai/ 
Juni 

 

• Sicherung/Vertie-
fung 

•    

Vorschlag für Methodentage: 1.Lesetechniken. 2. Mündliche Mitarbeit  3. Freies Sprechen und Erzählen 


